
WEBからの

お申し込みは

こちら

参加募集

木 13：30〜14：30日10 月 8

お申込み・お問合せ

会　場　三条市老人福祉センター栄寿荘

（住所：三条市福島新田丁1015番地１）

講　師　メッツ嵐南薬局　薬剤師

持ち物　・おくすり手帳
　　　　 ・健診結果報告書（お持ちでしたら、ご持参ください）

45-6311

血糖値糖尿病の境界線×
介護予防教室事業ひだまり啓発講座

社会福祉法人さかえ福祉会

三条市老人福祉センター栄寿荘

参加費　100円

お電話またはWEBからお申込みいただけます。

介護予防教室事業ひだまり

糖尿病の境界線や予防のポイント、薬に頼る前にできる
血糖値管理のコツを薬剤師がわかりやすくお話しします。


